
 

 

 

Ανακοίνωση έναρξης υποβολής αιτήσεων για τη συμμετοχή στην Πρακτική Άσκηση 
του Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026  

του Τμήματος  Ανθρωπιστικών Σπουδών-ΠΠΣ Γλώσσας, Φιλολογίας και Πολιτισμού των 
Παρευξείνιων Χωρών για τα μαθήματα: YE 29, YE 33 «Πρακτικές Ασκήσεις 
Βουλγαρικής/Ρουμανικής/Ρωσικής/Τουρκικής ως ξένης γλώσσας Ι», «Πρακτικές 
Ασκήσεις Βουλγαρικής/Ρουμανικής/Ρωσικής/Τουρκικής ως ξένης γλώσσας ΙΙ» / Y3, Υ8, 
Y9 «Άσκηση σε Μουσεία και πολιτιστικούς φορείς»/ Υ4, Υ10 «Άσκηση σε εφημερίδες, στην 
ΠΑΜΘ, στα ΓΑΚ και σε τουριστικές επιχειρήσεις» 

 

Πράξη: 

«Πρακτική Άσκηση Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης ακ. ετών 2024-2025, 
2025-2026 και 2026-2027» με κωδ. ΟΠΣ 6020079 

 

Το Τμήμα Ανθρωπιστικών Σπουδών (παλαιό πρόγραμμα σπουδών  Γλώσσας, Φιλολογίας και 
Πολιτισμού των Παρευξείνιων Χωρών) του ΔΠΘ ανακοινώνει τη διαδικασία έναρξης 
υποβολής των αιτήσεων για 26 θέσεις πρακτικής άσκησης για το ακαδημαϊκό έτος 2025-
2026, στο πλαίσιο της Πράξης με τίτλο «Πρακτική Άσκηση Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης ακ. ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027» και κωδ. ΟΠΣ 6020079, στο 
Πρόγραμμα «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027» που 
συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο.  
 Η περίοδος εκπόνησης της Πρακτικής Άσκησης ορίζεται σε έναν κύκλο κατά την χρονική 
περίοδο 1/7/2026 έως 31/8/2026 σε φορείς υποδοχής του ιδιωτικού ή δημόσιου τομέα. 

Οι φοιτητές/τριες που επιθυμούν να συμμετάσχουν θα πρέπει να υποβάλουν ηλεκτρονικά 
την αίτησή τους, κάνοντας είσοδο με τα στοιχεία του ιδρυματικού τους λογαριασμού στο Π.Σ. 
της Πρακτικής Άσκησης στην κάτωθι διεύθυνση: https://praktiki.rescom.duth.gr/ στην 
επιλογή ΠΡΑΚΤ_ΕΣΠΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (που αφορά στο σύνολο των μαθημάτων: YE 29, YE 
33 «Πρακτικές Ασκήσεις Βουλγαρικής/Ρουμανικής/Ρωσικής/Τουρκικής ως ξένης γλώσσας Ι», 
«Πρακτικές Ασκήσεις Βουλγαρικής/Ρουμανικής/Ρωσικής/Τουρκικής ως ξένης γλώσσας ΙΙ» / 
Y3, Υ8, Y9 «Άσκηση σε Μουσεία και πολιτιστικούς φορείς»/ Υ4, Υ10 «Άσκηση σε εφημερίδες, 
στην ΠΑΜΘ, στα ΓΑΚ και σε τουριστικές επιχειρήσεις»). 

Το δικαίωμα των φοιτητών/ριών προς υλοποίηση πρακτικής άσκησης θα εξεταστεί και θα 
κριθεί από την Απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος,  εφόσον πληρούν τις 
προϋποθέσεις που ρητά προβλέπονται στο άρθ. 130 Ν. 5224/2025 περί ανώτατης 
διάρκειας φοίτησης, σε συνδυασμό με την υπ’ αριθ. πρωτ. 118904 /Ζ1/24-09-2025 
Εγκύκλιο του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού. 

Η διάρκεια υποβολής των αιτήσεων ορίζεται από 02/03/2026  έως 20/03/2026 και 
ώρα 23:59 

Η εκπρόθεσμη υποβολή αποτελεί αιτία αποκλεισμού από το πρόγραμμα. 

Μετά την αξιολόγηση των αιτήσεων από την επιτροπή πρακτικής άσκησης του Τμήματος, 
και μέσα σε διάστημα 10 (δέκα) ημερών , θα ανακοινωθούν στην παλιά ιστοσελίδα του 

https://praktiki.rescom.duth.gr/


 

 

Τμήματος https://bscc.duth.gr , στη νέα ιστοσελίδα του Τμήματος https://hs.duth.gr/  και 
στη σελίδα της Πρακτικής Άσκησης: https://praktiki.duth.gr/ τα προσωρινά αποτελέσματα 
στα οποία θα αναφέρεται ρητά η περίοδος υποβολής των ενστάσεων, τηρώντας τα μέτρα 
για την προστασία των προσωπικών δεδομένων των συμμετεχόντων. 

Οι ενστάσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά στη Γραμματεία του Τμήματος εντός του 
διαστήματος πέντε (5) εργάσιμων ημερών, από την επομένη της ημερομηνίας δημοσίευσης 
των προσωρινών αποτελεσμάτων κατάταξης των αιτούντων φοιτητών/τριών, σε χρονικό 
διάστημα που θα ορίζεται ρητά στην ανακοίνωση των προσωρινών αποτελεσμάτων.  

Μετά το διάστημα υποβολής των ενστάσεων και την επικύρωσή τους από τη 
Συνέλευση του Τμήματος, θα ακολουθήσει η δημοσίευση των οριστικών αποτελεσμάτων 
συμμετοχής στην Πράξη, τηρώντας τα μέτρα για την προστασία των προσωπικών δεδομένων 
των συμμετεχόντων στην Ιστοσελίδα του Τμήματος και του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης του 
ΔΠΘ. 

Τα κριτήρια μοριοδότησης για τη συμμετοχή στην Πρακτική Άσκηση, είναι θεσπισμένα 
από τη Συνέλευση του Τμήματος. Για να λάβετε γνώση αυτών παρακαλώ ακολουθήστε τον 
κάτωθι σύνδεσμο:  
https://bscc.duth.gr/%cf%80%cf%81%ce%b1%ce%ba%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b7-
%ce%b1%cf%83%ce%ba%ce%b7%cf%83%ce%b7/ 

Αναλυτικά τα κριτήρια για τη συμμετοχή στην ΠΑ του προγράμματος σπουδών 
ΤΓΦΠΠΧ του ΤΑΣ είναι τα ακόλουθα: 

Γενική κατηγορία _κριτήρια εισαγωγής :  
Γενικά Κριτήρια επιλογής:  

Δικαίωμα συμμετοχής στο πρόγραμμα της ΠΑ έχουν όσοι/-ες φοιτητές/-τριες έχουν 

συμπληρώσει το 6ο εξάμηνο φοίτησης, έχουν υποβάλλει εμπρόθεσμα την αίτηση 

συμμετοχής τους την περίοδο που καθορίζεται στην πρόσκληση υποβολής αιτήσεων 

Πρακτικής Άσκησης και έχουν παρακολουθήσει επιτυχώς τα μαθήματα που ορίζονται 

για κάθε φορέα απασχόλησης. 

Επιμέρους Κριτήρια επιλογής και αλγόριθμος μοριοδότησης γενικής κατηγορίας: 

1. Ποσοστό 50% της μοριοδότησης, δίδεται από τη βαθμολογική επίδοση (Ε) που 

προκύπτει από τον μέσο όρο (ΜΟ) της βαθμολογίας των γλωσσικών μαθημάτων στα 

οποία έχουν εξεταστεί οι φοιτητές/-τριες μέχρι την εισαγωγή τους στο Ζ’ εξάμηνο 

σπουδών στις αντίστοιχες υποπεριπτώσεις Α,Β,Γ. (Άσκηση σε φορείς εκπαίδευσης και 

διδασκαλίας ΞΓ, Άσκηση σε Μουσεία και πολιτιστικούς φορείς, Άσκηση σε εφημερίδες, 

στην ΠΑΜΘ, στα ΓΑΚ και σε τουριστικές επιχειρήσεις). 

2. Ο αριθμός των επιτυχώς εξετασθέντων μαθημάτων προς το σύνολο των μαθημάτων για τη 

λήψη πτυχίου Χ10. 

Πρόβλεψη για την περίπτωση ισοψηφίας γενικής κατηγορίας:  
Σε περίπτωση ισοψηφίας λαμβάνονται υπόψη κατά σειρά τα κριτήρια 1, 2 και αν στην 
περίπτωση αυτή υπάρξει ισοψηφία τότε διενεργείται κλήρωση  
Ειδική κατηγορία _Ποσοστό εισαγωγής στην Π.Α. φοιτητών/ριών εκπαιδευτικά ευάλωτων 
ομάδων:  

https://bscc.duth.gr/
https://hs.duth.gr/
https://praktiki.duth.gr/
https://bscc.duth.gr/%cf%80%cf%81%ce%b1%ce%ba%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b7-%ce%b1%cf%83%ce%ba%ce%b7%cf%83%ce%b7/
https://bscc.duth.gr/%cf%80%cf%81%ce%b1%ce%ba%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b7-%ce%b1%cf%83%ce%ba%ce%b7%cf%83%ce%b7/


 

 

Υπό το πρίσμα της κείμενης Νομοθεσίας και στο πλαίσιο της ενσωμάτωσης των 
κατευθυντηρίων συμπερίληψης, σεβασμού της διαφορετικότητας και καταπολέμησης των 
διακρίσεων, φοιτητές/τριες με αναπηρία η ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες που υπάγονται σε 
μία εκ των ανωτέρω κατηγοριών συμμετέχουν στο Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης, 
καταλαμβάνοντας ποσοστό 10% των προβλεπόμενων θέσεων του Τμήματος, 
υποβάλλοντας τα εκάστοτε απαιτούμενα δικαιολογητικά. Σε περίπτωση που ο αριθμός των 
αιτήσεων είναι μεγαλύτερος από τον αριθμό των θέσεων που αντιστοιχούν στο ποσοστό 
10%, η αξιολόγηση μεταξύ των υποψηφίων της ειδικής κατηγορίας πραγματοποιείται βάσει 
των γενικών κριτηρίων που ορίζει ο υφιστάμενος κανονισμός του Τμήματος. Τέλος στην 
περίπτωση που ο αριθμός αιτήσεων ειδικής κατηγορίας είναι μικρότερος των 
προβλεπόμενων θέσεων, αυτές μπορούν να καλυφθούν από υποψηφίους της γενικής 
κατηγορίας και αντιστρόφως. Σε περίπτωση που δεν καλυφθούν οι θέσεις προοριζόμενες για 
εκπαιδευτικά ευάλωτες ομάδες τότε οι θέσεις επιστρέφονται στη γενική κατηγορία θέσεων 
Π.Α.  

i. Κριτήρια επιλογής και αλγόριθμος ειδικής κατηγορίας:  
Ακολουθείται η μοριοδότηση που ισχύει και για τους υπόλοιπους φοιτητές/τριες και ότι 
ισχύει για τη μοριοδότηση και την ισοψηφία στη γενική κατηγορία.  

ii. Πρόβλεψη για την περίπτωση ισοψηφίας ειδικής κατηγορίας:  
Σε περίπτωση ισοψηφίας λαμβάνονται υπόψη κατά σειρά τα κριτήρια 1, 2 και αν στην 
περίπτωση αυτή υπάρξει ισοψηφία τότε διενεργείται κλήρωση.  

 

Μετά την υποβολή των αιτήσεων, οι φοιτητές οφείλουν να ανεβάσουν στο eclass στις 
Εργασίες του μαθήματος Πρακτική Άσκηση ΕΣΠΑ 2025-2026, σε αρχείο pdf τα απαιτούμενα 
δικαιολογητικά έγγραφα τόσο για την αξιολόγηση των κριτηρίων μοριοδότησης από την 
Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος όσο και τα αντίστοιχα δικαιολογητικά έγγραφα 
όπως αναφέρονται αναλυτικά στην ιστοσελίδα του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης 
https://praktiki.duth.gr/required-documents/  

 

Η Αναπληρώτρια Υπεύθυνη του Τμήματος 

Αμοιρίδου Στεφανία , Επίκουρη Καθηγήτρια ΤΑΣ ΔΠΘ 

https://praktiki.duth.gr/required-documents/

