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δημοσιεύσεις). 

https://www.dianeosis.org/research/demography/


Ερευνητικά προγράμματα 

- Επιστημονικά υπεύθυνος του έργου με ΚΣ 90157 του ΕΛΚΕ του Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης, χρηματοδοτήθηκε από την Εταιρεία «Μεταλλεία Θράκης 
Μεταλλευτική και Βιομηχανική Μονοπρόσωπη Ανώνυμη Εταιρεία». 2025. 

- Ο πληθυσμός της Ελλάδας στον ορίζοντα του 2053. Ινστιτούτο Δημογραφικών 
Ερευνών και Μελετών, DIANEOSIS. 

- CityLife: A bioarchaeological study of 1,800 years of resilience and adaptation to 
urbanity. European Research Council Consolidator Grant. 2024-2029. Principal 
Investigator. 2025 

- 2021-2023 Τίτλος ερευνητικού έργου: ECHOES: development of a methodology for 
the digital reconstruction of ancient human biographies through the study of 
archaeo-anthropological material. Πρόγραμμα Ερευνώ-δημιουργώ-καινοτομώ. 
Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία (ΕΠΑνΕΚ)» 
του ΕΣΠΑ 2014–2020, Principal Investigator 

- Υπουργείο Ανάπτυξης και Επενδύσεων. Επιχειρησιακό Πρόγραμμα: «Ανάπτυξη 
Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση 2014-2020». Πράξη: Η 
γονιμότητα στη Θράκη. Κωδικός: ΟΠΣ 5050553 Επιστημονικά υπεύθυνος. 2020-
2021. 

- ΕΛΙΔΕΚ (Ελληνικό Ίδρυμα Έρευνας και Καινοτομίας). Ενίσχυση των μελών ΔΕΠ και 
Ερευνητών/τριών Έργο: «Δημογραφικά Προτάγματα στην Έρευνα και Πρακτική 
στην Ελλάδα (Demographic Imperatives in Research and practices in Greece. 
Acronyme: DIRAP)». Principal Investigator Professor Byron Kotzamanis, with Host 
Institution the University of Thessaly – Research Unit.  Υπεύθυνος για τη μελέτη της 
θνησιμότητας και της υγείας στην Ελλάδα. 2019-2023. 

- Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης: «Υποστηρικτές παρεμβάσεις σε κοινότητες 
ΡΟΜΑ  για την ενίσχυση της πρόσβασης και μείωση της εγκατάλειψης της 
εκπαίδευσης από παιδιά και εφήβους» με κωδικό ΟΠΣ 5049099. Θέση: 
Περιφερειακός υπεύθυνος του έργου για την Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας – 
Θράκης. 2020 (Απρίλιος) – 2023 (Ιούνιος) 

- 13/11/2015-2016 Έργο: «Εργαστήριο Δημογραφικών και Κοινωνικών Αναλύσεων». 
Επ. υπεύθυνος Καθ. Β. Κοτζαμάνης. Π.1:«Διατύπωση τεκμηριωμένων 
εναλλακτικών σεναρίων για την προβολή του πληθυσμού της Ελλάδας την περίοδο 
2015-2050». Κύριος Ερευνητής 

- 10/1/2015-31/7/2015Ευρωπαϊκή Ένωση, Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο, Υπουργείο 
Παιδείας, Δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων της Ελλάδας. Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα: Εκπαίδευση και δια βίου μάθηση. Δράση: Αριστεία ΙΙ. Κωδικός έργου 
ΓΓΕΤ: 3461 Κωδικός Έργου: ΔΠΘ 81319. Ερευνητικό πρόγραμμα: «Από τους 
νεολιθικούς αγρότες στις πρώτες κοινωνίες: η προέλευση των ανακτορικών 
πολιτισμών του Αιγαίου από γενετική άποψη». Επ. υπεύθυνος: Επ. Καθηγήτρια Χ. 
Παπαγεωργοπούλου. Σύμβαση έργου με αμοιβή με το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης (Ειδικός λογαριασμός ερευνών). Aνάδοχος του έργου: Ε.Ε.6 Βάση 
Δεδομένων με ανθρωπολογικά, αρχαιολογικά και γενετικά δεδομένα.  

- 19/12/2005 μέχρι 18/12/2007. Ερευνητικό πρόγραμμα «EQUAL/ΤΟΜΕΣ 
Επιχειρηματικότητα στη Μεθόριο». Yπεύθυνος για την έρευνα και τη σύνταξη 
μελέτης για τη γυναικεία επιχειρηματικότητα στο Ν. Έβρου. 

-. 2006 Συμμετοχή στη συνάντηση των Εταίρων της Ευρωπαϊκής Σύμπραξης ΤΟΜΕΣ 
(πρόγραμμα EQUAL), η οποία έγινε στη Μπρατισλάβα (9-10 Φεβρουαρίου 2006).  

- 2005 Συμμετοχή στο Working Group Meeting of the Language Bridges (LABS), a project 
within the Interreg III Program Change on Borders. Μακρύαμμος Θάσου, 21-22 
Ιουλίου 2005.  

 



Επιστημονικά συνέδρια 

-The 21th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis. International 
Society ASMDA2025 and DEMOGRAPHICS2025 WORKSHOP. 10-13 June 2025, 
PiraeusCharalambos Dantis and Konstantinos N. Zafeiris Living in Athens: A Study 
of Mortality Inequalities by Cause of Death  

-The 21th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis  International 
Society ASMDA2025 and DEMOGRAPHICS2025 WORKSHOP. 10-13 June 2025, 
Piraeus. Konstantinos N. Zafeiris, Yehonatn Y. Marziano MBBS, Georgios 
Kontogiannis, Zohar Lederman, and Yaniv S. Ovadia  Premature Mortality Risk 
Evaluation using Machine Learning: A Retrospective Study in the European Region 
with Exceptional Healthcare, Socioeconomic and Demographic Challenges  

-Ημερίδα με θέμα: «Δημογραφικό πρόβλημα στην Ελλάδα και τρόποι αντιμετώπισης/Ο 
ρόλος «κλειδί των τρίτων γεννήσεων στην επίλυση του Δημογραφικού.  17/5/2025, 
Δράμα. Ζαφείρης, Κ. Ν. Ο πληθυσμός της ΠΕ Δράμας: μελλοντικές τάσεις και 
προοπτικές.  

-Delphi Economic Forum X, 9-12 April, 2025 Στρογγυλή τράπεζα με θέμα την ανάπτυξη 
της Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης 

-East Macedonia Thrace Forum ΙΙΙ. 16-27 Feb 2025, Alexandroupolis,  Greece    Ζαφείρης, 
Κ. Ν. Ανατολική Μακεδονία – Θράκη. Πληθυσμός και Ανάπτυξη. Μια δύσκολη  
Εξίσωση 

-48th Stochastic Modelling Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics 2024 Workshop. 4 - 7 June 2024, Chania, Crete, Greece. 
 Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H.  Three years of mortality and health experience 
under the influence of the COVID-19 pandemic 

-8th Stochastic Modelling Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics 2024 Workshop. 4 - 7 June 2024, Chania, Crete, Greece.                                                                                                   
Zafeiris, K. N., Verropoulou, G., and Tsimbos, C.  Analysing Modern Fertility Trends 
in Greece 

12 8th Stochastic Modelling Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics 2024 Workshop. 4 - 7 June 2024, Chania, Crete, Greece .                                                                                                                        
Tsimbos, C., Verropoulou, G., Zafeiris, K. & Psycharis, Y. The impact of the COVID-
19 pandemic on the life expectancy of the population of Greece at the national and 
regional levels: 2020-2022.  

-ΟΙ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ ΣΤΗΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΜΙΚΡΑΣΙΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ- 
ΑΦΙΞΗ, ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ, ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ. ΣΥΝΕΔΡΙΟ 27 & 28 Μαΐου 2023. Αίθουσα 
εκδηλώσεων του Εμπορικού και Βιοτεχνικού Επιμελητηρίου Αλεξανδρούπολης
 Ζαφείρης, Κ. Ν. Οι πρόσφυγες στην Αλεξανδρούπολη μετά τη μικρασιατική 
καταστροφή 

-The 20th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society ASMDA2023 and Demographics Workshop. Herakleion 6-9 June 2023. 
Zafeiris, K. N. & Kotzamanis, B & Skiadas, C. H. Mortality and health developments 
in Bosnia Herzegovina and Montenegro. 

-The 20th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society ASMDA2023 and Demographics Workshop. Herakleion 6-9 June 2023. 
Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. Comparing healthy life expectancy in Uganda and 
Kenya 

-Workshop Europeseeds to Horizon Europe. University of Bari Aldo Moro, 14 April 2023. 
Zafeiris, K. N. Presentation of the role in the Horizon Programme. 

-Μικρασία. Αλησμόνητη Πατρίδα – Γη Αγίων. Ιερά Σύνοδος της Εκκλησίας της Ελλάδος. 
Ιερά Μητρόπολις Μυτιλήνης, Ερεσσού και Πλωμαρίου. Μυτιλήνη, 21-23 Ιουνίου 
2022. Ζαφείρης, Κ. Ν. Πρόσφυγες στην Ελλάδα μετά την μικρασιατική καταστροφή.  



-7th Stochastic Modelling Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics 2022 Workshop. Tuesday 7-Friday 10 June 2022. ATHENS – GREECE. 
Zafeiris, K. N. Greece since the 1960s: the mortality transition revisited. A Joinpoint 
Regression Analysis 

-7th Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics 2022 Workshop. Tuesday 7-Friday 10 June 2022. ATHENS – GREECE. 
Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. Comparing Healthy life expectancy between Bulgaria 
and Greece since the 1960s 

-RELIK 2021 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections.  
Prague,  4-5 Nov. 2021. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. An exercise on the future 

health developments in Greece. 
-Η Γεωγραφία σε ένα κόσμο που αλλάζει.  Τμήμα Γεωγραφίας. Πανεπιστήμιο Αιγαίου.  

Μυτιλήνη, 19-21 Απριλίου 2021. Ζαφείρης, Κ. Ν., Κωστάκη, Α.,  Κοντογιάννης, Γ. & 
Τσώνη Α. Η Γονιμότητα στη Θράκη 

-Chaotic Modeling and Simulation International Web Conference. 22-24 October 2020. 
Zafeiris, K. N.  & Koukli, M. Some remarks on the Corona-virus pandemic in Europe 

-RELIK 2020 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections. 
Prague,  5-6 Nov. 2020. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. Comparing healthy life 
expectancy in Europe according to WHO, Eurostat and First Exit Time Theory. 

-6th Stochastic Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics Workshop. Tuesday 2 - Friday 5 June 2020. Barcelona, Spain. 
Zafeiris, Κ. Ν,, & Koukli, M. The coronavirus in Europe. How do you measure it? 

-6th Stochastic Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics Workshop. Tuesday 2 - Friday 5 June 2020. Barcelona, Spain. 
Zafeiris, Κ. Ν,, Zisis, Α., Danko, J. & Papageorgopoulou C. A random walk into the 
demographic regime during the Greek colonization in the antiquity. 

-6th Stochastic Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics Workshop. Tuesday 2 - Friday 5 June 2020. Barcelona, Spain. 
Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. Comparing healthy life expectancy in Europe according 
to WHO, Eurostat and First Exit Time Theory. 

-6th Stochastic Techniques and Data Analysis International Conference and 
Demographics Workshop. Tuesday 2 - Friday 5 June 2020. Barcelona, Spain. 
Zafeiris, K. N. & Tsoni, A. Clustering the demographic regimes of Europe on the 
national level 

-RELIK 2018 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections. 
Prague,  8-9 Nov. 2018. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. Age at retirement in the 
European Union. How fair is it? 

-25th Annual meeting of the European Association of Archaeologists, 4-7 September 
2019, Bern. Zisis, T., Zafeiris, K., Koukli, M., Georgiadou, A. & Papageorgopoulou, C.  
The Greek colonial expansion (8th – 4th B.C.) through paleodemographic 
projections and the role of mothers in population growth.  

-XII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN DE DEMOGRAFÍA HISTÓRICA. Porto (Portugal), 4 -7 
de Septiembre 2019. K. Zafeiris, Kostaki, A. & Kotzamanis B. The Importance of 
Foreigners' Childbearing in South Europe perspective. 

-Jean-Pierre BOCQUET-APPEL mémorial symposium. 2-3/7/2019.  Aix Marseille 
Université. Mediterranean House of Human Sciences of Aix en Provence (France) . 
Zisis, T., Zafeiris,  K. N., Xanthopoulou, P. & Papageorgopoulou C. Greek 
colonization in retrospect: population projections from the birth of colonies. 

-The 18th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society and  DEMOGRAPHICS2019 WORKSHOP 11 - 14 June 2019, Florence, Italy.  



Skiadas, C. H, Skiadas, C. H. & Zafeiris, K. N. The Weibull model and its relationship 
to the Healthy years lost in a human population.  

-The 18th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society and  DEMOGRAPHICS2019 WORKSHOP 11 - 14 June 2019, Florence, Italy.  
Zafeiris, K. Ν. Evaluating gender differences in Mortality in Greece, 1985-2017 

-The 18th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society and  DEMOGRAPHICS2019 WORKSHOP 11 - 14 June 2019, Florence, Italy.  
Zafeiris, K. N., Kostaki, A. &  Kotzamanis, B. Mortality developments in Greece from 
the cohort Perspective. 

-32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Στατιστικής. Η Επιστήμη της Στατιστικής και η συμβολή της στη 
βιώσιμη ανάπτυξη. 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Στατιστικής. Ιωάννινα 30/5-1/6/2019. 
Σκιαδάς, Χ., Σκιαδάς, Χαρ., και Ζαφείρης, Κ. Ν. Η σχέση της παραμέτρου μορφής 
(shape parameter) του μοντέλου του Weibull με τα έτη υγιούς ζωής που χάνονται 
στον άνθρωπο: Αναλυτική παρουσίαση και εκτίμηση από έναν εκτεταμένο πίνακα 
επιβίωσης 

-Αναπτυξιακό Συνέδριο: Ο Δήμος Αλεξανδρούπολης αύριο. Αλεξανδρούπολη, 18-
19/1/2019. Ζαφείρης, K. N. Το δημογραφικό πρόβλημα 

-RELIK 2018 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections.  
Prague,  8-9 Nov. 2018. Zafeiris, K. N., Skiadas, C. H. & Tsoni, A. Human capital in the 

Eurozone: an estimation of the health levels 
-The 2018 International Symposium on Business and Industrial Statistics. University of 

Piraeus, Greece, 4-6 July 2018. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H.  Comparing recent 
mortality and health experiences in Greece and Turkey 

-5th Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International Conference, 
Demographic Analysis and Research International Workshop. Chania, 12-15 June, 
2018. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H.  Health Trends in the Entire and the Peripheral 
Populations of Greece during the 21st Century: a New Approach 

-5th Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International Conference, 
Demographic Analysis and Research International Workshop. Chania, 12-15 June, 
2018. Zafeiris, K. Ν. Mortality Differentials among the Euro-Zone Countries in 2016 

-31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Στατιστικής, Η Επιστήμη των Δεδομένων στην Πληροφορική 
και τη Βιοϊατρική. Διοργάνωση: Ελληνικό Στατιστικό Ινστιτούτο. Λαμία 4-6 Μάη 
2018. Zafeiris, K. N.,  Skiadas, C. H. & Tsoni, A. Health in the Euro-zone area today 

-Population Association of America Annual Meeting. 24-28 April, 2018.  Kostaki, A. &  
Zafeiris, K. The Trend of Mortality in Greece and Its Changes during the Current 
Economic Recession 

-Πανελλήνιο συνέδριο: Οι δημογραφικές εξελίξεις στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης. 
Κομοτηνή, 6-8/10/2017 Τσώνη, Α. & Ζαφείρης, Κ. Ν.  Η θνησιμότητα στη θράκη τα 
πρώτα χρόνια του 21ου αιώνα.   

-Πανελλήνιο συνέδριο: Οι δημογραφικές εξελίξεις στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης. 
Κομοτηνή, 6-8/10/2017 Κακλαμάνη, Σ. & Ζαφείρης, Κ. Ν.  Η επίδραση της 
κοινωνικής-οικονομικής κρίσης στους γάμους και τα διαζύγια στην Ελλάδα.   

-Πανελλήνιο συνέδριο: Οι δημογραφικές εξελίξεις στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης. 
Κομοτηνή, 6-8/10/2017 Ζαφείρης, Κ. Ν.  &  Μπαλτάς, Π. Η ανάλυση των κυρίων 
συνιστωσών (principal component analysis)  ως εργαλείο για τη δημογραφική 
έρευνα: εφαρμογές στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης  

-Πανελλήνιο συνέδριο: Οι δημογραφικές εξελίξεις στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης. 
Κομοτηνή, 6-8/10/2017 Κακλαμάνη, Σ. & Ζαφείρης, Κ. Ν.  Η θνησιμότητα και η 
νοσηρότητα στην Ελλάδα την περίοδο της κρίσης  



-The 17th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society, London 6-9 June 2017.  Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. Health estimates for 
some countries of the rapid developing world  

-The 17th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society, London 6-9 June 2017. Zafeiris, K. & Kostaki, Α. Dealing with Inaccuracies 
and Limitations of Empirical Mortality Data in Small Populations  

-PAA Population Association of America. 2017 Annual Meeting Chicago, IL. April 27 – 29, 
2017. Kostaki, A., Bergouignan, Chr.& Zafeiris, K. (2017). The Population of Greece 
in 2050: A Novel Exercise of Demographic Projections in a Developed Country of 
Southern Europe Affected Simultaneously By Economic and Refugee Crises 

-RELIK 2016 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections. 
Prague, 10-11 Nov. 2016. Skiadas, C. H. & Zafeiris, K. N. Methodological and 
applied issues in estimating the health status of a population.  

-RELIK 2016 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections. 
Prague, 10-11 Nov. 2016. Zafeiris, K. N. Some observations on the recent mortality 
trends in the Czech Republic, Slovakia, Poland and Germany.  

-4th Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International Conference and 
5th Demographics 2016 Workshop. Valletta, Malta, 1-4 June 2016. Zafeiris, Κ. Ν. & 
Kostaki, Α. Recent Mortality Trends in Greece 

-4th Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International Conference and 
5th Demographics 2016 Workshop. Valletta, Malta, 1-4 June 2016. Zafeiris, Κ. Ν. A 
method for the forecasting of mortality. 

-4th Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International Conference and 
5th Demographics 2016 Workshop. Valletta, Malta, 1-4 June 2016. Zafeiris, K. N. & 
Skiadas, C. H. A method for the evaluation of Health trends in Greece, 1961-2013 

-DEMOBALK Conference: Fifth International Conference of Balkans demography. The 
population of the Balkans at the dawn of the 21st century. Ohrid, Former Yugoslav 
Republic Of Macedonia (FYROM), 21-24 October 2015. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. 
H.  Recent developments in mortality and health status in the Balkan Peninsula  

-4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τμήματος Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής 
Ανάπτυξης του Παν/μιου Θεσσαλίας, Βόλος, 24-27 Σεπ. 2015. Ζαφείρης, Κ. Ν.  Η 
συγχρονική γονιμότητα στην Ελλάδα κατά τα πρώτα χρόνια του 21ου αιώνα. 

-RELIK 2015 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections. 
Prague, 12-13 Nov. 2015. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H.  Some methods for the 
estimation of healthy life expectancy  

-RELIK 2015 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections. 
Prague, 12-13 Nov., 2015. Skiadas, C. H. & Zafeiris, K. N. Population aging and 
healthy life: lessons from related studies.   

-The 16th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society and Demographics2015 workshop . University of Piraeus, Greece, 30 June 
- 4 July 2015. Skiadas, C. H. & Zafeiris, K. N. Comparing estimates of healthy life 
expectancy in Europe from WHO and from first exit time theory.  

-The 16th Conference of the Applied Stochastic Models and Data Analysis International 
Society and Demographics2015 workshop. University of Piraeus, Greece, 30 June - 
4 July 2015. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. An application of the first exit time theory 
in some European populations.          

-2015 Singapore REVES meeting, Singapore, 2-4 June 2015. Skiadas, C. H. & Zafeiris, K. 
N. Estimating the Health Status Curve from a Health Status Life Table: Life 
Expectancy and Healthy Life Expectancy Estimates  



-28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Στατιστικής . Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο Αθηνών,  15-18 
Απριλίου 2015. Ζαφείρης, Κ. Ν. & Σκιαδάς, Χ. Χ. Μία μέθοδος για την αποτίμηση των 
χρόνων υγιούς ζωής στις χώρες της Ευρώπης  

-RELIK 2014 Conference: Reproduction of human Capital, mutual links and connections. 
Prague,  24-25 Nov. 2014. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. Regional dimensions of 
mortality and health status in Greece, 2000-2012.  

-Conference: 3rd Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International 
Conference. 3rd Demographic Analysis and Research International Workshop, 
Lisbon, 11‐14 June 2014. Zafeiris, K. N. & Skiadas, C. H. Demographic and Health 
Indicators in the Pomaks of Rhodopi, Greece 

-Conference: 3rd Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis International 
Conference. 3rd Demographic Analysis and Research International Workshop, 
Lisbon, 11‐14 June 2014. Zafeiris, K. N. A method for calculating life tables using 
archive data. An example from mountainous Rhodopi.   

-Annual conference of British Society for Population Studies, Swansea, Wales, 9‐11 
September 2013. Zafeiris, K. N. Marriage and reproduction in northern rural Greece 
during the 20th century: evidence from 6 settlements of Pieria and 26 of Rhodopi. 
Presented at the.   

-3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τμήματος Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής 
Ανάπτυξης του Παν/μιου Θεσσαλίας, Βόλος, 27-30 Σεπ. 2012. Ζαφείρης, Κ. Ν. Η 
εποχικότητα των γεννήσεων και η επίδραση σε αυτή των οικολογικών συνθηκών 
και των πολιτισμικών, οικονομικών και κοινωνικών χαρακτηριστικών των 
πληθυσμών.  

-The 21th Biennial Conference of the International Society for Human Ethology, Vienna, 
13 - 17 August 2012. Pashos,A., Kinjabaeva,G., Ismailbekova, A., Koesbardiati, T., 
Zafeiris,K., & Xirotiris, N. I.,  Preferential Child-Care in Germany, Greece, Indonesia, 
Kyrgyzstan and Bashkiria from an Evolutionary Perspective.  

-The 24th Annual Meeting of the Human Behavior and Evolution Society, Albuquerque 
(NM), 13 - 17 June 2012. Pashos, A., Kinjabaeva,G., Ismailbekova, A., 
Koesbardiati,T., Zafeiris,K., & Xirotiris, N. I. Biased Kin-Caregiving by Grandparents, 
Aunts and Uncles. A Cross-Cultural Comparative Study.  

-Conference: Migration and Diversity in the Greater Mediterranean Region. Social and 
other implications, Kamilari, Crete, Greece, 11-14 July, 2010. Zafeiris, K. N. 
Towards an Ethnography of Migration: The case of the Pontic Greeks of the 
Department of Rhodopi. 

-DEMOBALK Conference: Spatial Demography of the Balkans. Trends and Challenges. 
Budva, Montenegro, 13-15 May, 2010. Zafeiris, K. N. The Marriage System in Greek 
Thrace: A Sample of Marriages from the Department of Rhodopi. Spatial and 
Cultural Aspects 

 -2ο Πανελλήνιο του Τμήματος Χωροταξίας, Μηχανικών Περιβάλλοντος και 
Περιφερειακής Ανάπτυξης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Βόλος, Σεπτέμβριος 
2009. Ζαφείρης, Κ. Ν. Η χωροχρονική διάσταση της γονιμότητας. Το παράδειγμα 
πέντε απομονωμένων πληθυσμών του ελλαδικού χώρου.  

 -2o Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Ανθρωπολογικής Εταιρείας. Αθήνα και Αερόπολις, 5 -
9 Ιουνίου 2006. Συνέδριο με κριτές. Zafeiris, Κ. Ν.& Xirotiris, N. I. Pomaks, a World 
in Transition 

 -Συνάντηση των Διεθνών Εταίρων της Σύμπραξης ΤΟ. ΜΕ.Σ (Τοπική Μεθοριακή 
Σύμπραξη).  Bratislava,9-10 Φεβρουαρίου 2006.Slovak Republic Zafeiris, K. 
N. Regional Networks in Education and Training. Their Role in Local Development. 

-Working Group Meeting of the Language Bridges (LABS), project Interreg III Program 
Change on Borders. Μακρύαμμος, Θάσος,21-22 Ιουλίου 2005. Zafeiris, K. N. 



Pomak Communities of Thrace: Demographic, Social and Educational approaches 
. 

 -14th Congress of the European Anthropological Association, Κομοτηνή, 1-5 
Σεπτεμβρίου 2004. Zafeiris, K. N. & Xirotiris,N. I. Vlachs in Greece. The Case of 
Karitsa Village. A Preliminary Demographic and Genealogical Analysis. Zafeiris, K. 
N. & Xirotiris, N. I. Changing Fertility Patterns in a Mountainous Population of 
Greece. Chlorokosta, G., Hatzisava, A., Kanatsouli, N., Simitopoulou, K., Vgontza, 
E., Xirotiris, N.I. & Zafeiris, K. Comparative Genetic Study between Vlach and 
Sarakatsan Populations in Greece. Zervoudaki, A., Zafeiris, K. & Xirotiris, N. I. RFLPs 
in Mitochondrial DNA in Sphakians, Vlachs and Sarakatsans (Greece).  

-Συνέδριο της Ένωσης Ελλήνων Οδοντιάτρων. Κως,28-30 Οκτωβρίου 2002. Ζαφείρης, Κ. 
Ν. & Ιωσηφίδης, Ν. Εξαγωγές Οδόντων σε ένα Θεραπευτήριο του ΙΚΑ – 
Διαπληθυσμιακές προσεγγίσεις. 

-1ο Συνέδριο των φοιτητών Ανθρωπολογίας στην Ελλάδα. Αθήνα,25 Απριλίου 1999.  
Ζαφείρης, Κ. Ν. & Ξηροτύρης, Ν. Ι. Η Δημογραφία των Πληθυσμών του όρους 
Ροδόπης. Η περίπτωση της Οργάνης.  

-Conference of the Institute of Middle-East Studies of Germany (DAVO). Hamburg, 
Germany,Νοέμβριος 1995. . Zafeiris, K. N. & Xirotiris, N. I.Genealogical 
observations in mountainous isolated populations of Thrace. 

-16ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Βιολογικών Επιστημών. Βόλος Μάιος 1994.  
Ζαφείρης, Κ. Ν., Κουλάκη, Δ. & Ξηροτύρης, Ν. Ι. Δημογραφικές και Γενεαλογικές 
Έρευνες στα Πιτσίδια Πυργιωτίσσης Κρήτης. 

-Α’ Συμπόσιο Ανθρωπολογίας. Κομοτηνή,Νοέμβριος 1993. . Ζαφείρης Κ. Ν., Κουλάκη, 
Δ. & Ξηροτύρης, Ν. Ι. Δημογραφική προσέγγιση του πληθυσμού των Πιτσιδίων της 
Επαρχίας Πυργιωτίσσης Ηρακλείου Κρήτης. 

-7ο Κρητολογικό Συνέδριο. Ρέθυμνο, Αύγουστος 1991.  Ζαφείρης Κ. Ν., Καρέτσος , 
Α., & Ξηροτύρης, Ν. Ι. Η Γεωγραφική Κατανομή των Ψυχικών Ασθενειών στο Νομό 
Ηρακλείου Κρήτης.  



Κριτής σε επιστημονικά Περιοδικά, εθνικούς οργανισμούς έρευνας κλπ.  

Α. Επιστημονικά περιοδικά 

1. Journal of Family History 
2. Sage OPEN 
3. Epidemiology, Biostatistics and Public Health 
4. Review of Development Economics 
5. Communications in Statistics: theory and methods 
6. Communications in Statistics: Case studies data analysis and applications 
7. Methodology and Computing in Applied Probability 
8. Αειχώρος 
9. Academia Letters 
10. International Journal of General Medicine  
11. Genealogy 
12. International Journal of Environmental Research and Public Health 
13. Ageing and Society  
14. Frontiers in Public Health  
15. Demographic Research  
16. Healthcare 
17. Qeios 
18. Public Administration and Policy  
19. Journal of Population Research 
20. Discover Global Society 
21. International Journal of Population Studies 
22. PLOS One 

Β. Εθνικοί Οργανισμοί 

1. Reviewer του Czech Science Foundation. 

Editor σε επιστημονικά Περιοδικά  

1. Guest editor στο επιστημονικό περιοδικό Communication in Statistics: Case 
studies data analysis and applications.   
https://www.tandfonline.com/loi/ucas20 
2. Μέλος του Editorial Board του Journal SOCIAL POLICY FORUM. 
https://www.vupsv.cz/en/department-of-library-and-informationservices/journal-
social-policy-forum/ 
3. Μέλος του Editorial Board της Association Population & Avenir. Από Μάη 2024 και 
μετά.  
 

Εμπειρία ως εμπειρογνώμων σε δημογραφικά ζητήματα  

Παρουσίαση ως εμπειρογνώμων των τάσεων της θνησιμότητας στην Ελλάδα, στη 
συνεδρίαση της Διακομματικής Επιτροπής για το Δημογραφικό της Βουλής των Ελλήνων 
(Περίοδος ΙΖ’-Σύνοδος Δ’/22-2-2018). Βλ. Έκθεση της Διακομματικής Επιτροπής για το 
Δημογραφικό της Βουλής των Ελλήνων. Προεδρία Νίκου Βούτση, Αθήνα 2018. 

Διδακτική εμπειρία: 

Προπτυχιακές σπουδές: 
Έως 31-8-2025: Μαθήματα Δημογραφίας, Στατιστικής και Ποσοτικής Έρευνας στο Τμήμα 
Ιστορίας και Εθνολογίας καθώς και Κοινωνικής Διοίκησης και Κοινωνικής Πολιτικής του 
ΔΠΘ, και στο Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης στο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Στο Τμήμα Ανθρωπιστικών Σπουδών θα διδάξει: 



-Δημογραφία 
-Στατιστική 
-Εξελικτική Δημογραφία 
-Παλαιοδημογραφία 
-Ποσοτικές μεθόδους έρευνας.  
 
Επιβλέπων πτυχιακών εργασιών προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Ιστορίας 
και Εθνολογίας του ΔΠΘ 
1. Προπτυχιακή φοιτήτρια: Άννη Γκογκιάν. Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Θέμα 
εργασίας: «Η εγκληματικότητα στην Ευρώπη: σύγχρονες τάσεις». Εξετάστηκε: 15/9/2022. 
Βαθμός: Άριστα (10)  
 
Μέλος εξεταστικών επιτροπών διπλωματικών εργασιών του προπτυχιακού 
προγράμματος σπουδών του Τμήματος Ιστορίας και Εθνολογίας του Δ.Π.Θ. 
 
1. Πετκίδου Λουκία (2012 – 2013) – Το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού. Τμήμα 
Ιστορίας και Εθνολογίας. 
2. Τσιομπανούδη Ξανθή (2012 – 2013) – Εκφοβισμός στο Διαδίκτυο: Ψυχο-
συναισθηματικές αντιδράσεις και στερεότυπες αντιλήψεις. Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. 
3. Τσάκαλου Σταυρούλα (2013 – 2015) – Προκατάληψη από την μειοψηφία προς την 
πλειοψηφία – Η περίπτωση της κοινωνικής ομάδας των Ρομά. Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. 
4. Νικολάου Χαρά (2014 – 2015) –  Στάσεις ομοφυλόφιλων προς ετεροφυλόφιλους: 
Στερεότυπες αντιλήψεις και προκατάληψη. Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας.  
5. Σαλονικιού Χαρίκλεια (2014 – 2015) -  Φιλοκοινωνική συμπεριφορά και άτομα με 
ειδικές ανάγκες. Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
6. Αυγουστάτου Ελένη (2014 – 2015) – Κριτήρια επιλογής συντρόφου: Συγκριτική 
μελέτη υπό το πρίσμα του δεσμού των ενηλίκων και της τριγωνικής περί έρωτος θεωρίας. 
Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
7. Γαλανάκη Ελένη (2015 – 2016). Στερεοτυπικές αντιλήψεις εφήβων μαθητών για 
τον κυβερνοεκφοβισμό. Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
8. Φούντα Κωνσταντίνα (2015 – 2017): Κοινωνικοψυχολογική μελέτη της ακραίας 
δεξιάς πολιτικής ψήφου στην Ελλάδα. Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
9. Χριστίνα Κακασά, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Παλαιοπαθολογική μελέτη σε 
οστεολογικό υλικό από τις ανασκαφές του ΜΕΤΡΟ θεσσαλονίκης. Εξετάστηκε 29/9/2021. 
Βαθμός: Άριστα (10).  
10. Μαρία Χριστοδούλου. Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. «Μορφομετρικός 
προσδιορισμός του φύλου στον σκελετό από μετρήσεις στην ωμοπλάτη, στο βραχιόνιο 
και στο μηριαίο». Εξετάστηκε 09/02/2022. Βαθμός: Άριστα (10).  
11. Νικολέτα Γεωργίου, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. «Μελέτη της γραμμικής 
υποπλασίας στην αδαμαντίνη των δοντιών σε οστεολογικό υλικό από τις ανασκαφές του 
ΜΕΤΡΟ της Θεσσαλονίκης» Εξετάστηκε 01/04/2024. Βαθμός: Άριστα (10).  
 
Μεταπτυχιακές σπουδές: 
 

1. Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης: ΠΜΣ «Τοπική 
Ιστορία». Υπεύθυνος του μαθήματος και διδάσκων: «ΥΜ04 Πληθυσμοί της 
Θράκης: δημογραφία, μετακινήσεις βιο-ιστορία». Βλ.  
http://he.duth.gr/news.txt/2015-07-09-
a/T%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82%20%CF%80%CE%

http://he.duth.gr/news.txt/2015-07-09-a/T%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82%20%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BB%CE%AE%CF%88%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD%201.pdf
http://he.duth.gr/news.txt/2015-07-09-a/T%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82%20%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BB%CE%AE%CF%88%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD%201.pdf


B5%CF%81%CE%B9%CE%BB%CE%AE%CF%88%CE%B5%CE%B9%CF%82%
20%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%
CE%BD%201.pdf 

2. ΠΜΣ Ιστορία της Ιατρικής και Βιολογική Ανθρωπολογία. Τμήμα Ιατρικής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας 
του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης.  Υπεύθυνος και διδάσκων του 
μαθήματος «Ποσοτικές και Ποιοτικές έρευνες στις Κοινωνικές Επιστήμες». Από το 
ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 Το μάθημα μετανομάστηκε σε «Ποσοτικές μέθοδοι 
έρευνας-Βασικές αρχές στατιστικής». Η διδασκαλία του μαθήματος από τον 
διδάσκοντα ολοκληρώθηκε μετά το εαρινό εξάμηνο 2021-2022. 

3. ΠΜΣ PODEPRO, «Πληθυσμός, ανάπτυξη, Στρατηγικές προοπτικές», Παν. 
Θεσσαλίας και Montesquieu IV. 2/4/2015, Βόλος, Διάλεξη με θέμα «Period fertility 
rates and the problem of tempo distortions». 

4. ΠΜΣ PODEPRO, «Πληθυσμός, ανάπτυξη, Στρατηγικές προοπτικές», Παν. 
Θεσσαλίας και Montesquieu IV. 27/5/2010, Βόλος, Διάλεξη με θέμα:  
«Anthropological Demography».  

Επιβλέπων σε μεταπτυχιακές διπλωματικές εργασίες 

1. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ασπασία Τσώνη. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: Τα δημογραφικά και κοινωνικά χαρακτηριστικά της Θράκης τον 20 
αιώνα. Βαθμολογήθηκε με βαθμό «Άριστα» (10).  

2. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δέσποινα Κώτσογλου. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: Οι Αρβανίτες της Θράκης. Διασπορά, Δημογραφικά και 
Κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά. Βαθμολογήθηκε με βαθμό «Άριστα» (9).  

3. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ειρήνη Λεοντίδου. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: Οι Σαρακατσάνοι της Θράκης. Διασπορά, Δημογραφικά και 
Κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά. Βαθμολογήθηκε με βαθμό «Άριστα» (10).  

4. Μεταπτυχιακός φοιτητής: Στέργιος Στούρος. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: Δημογραφικές παρατηρήσεις με βάση τους εκλογικούς καταλόγους 
στη Ροδόπη του Μεσοπολέμου. Εξετάστηκε στις 2/7/2021. Βαθμός: Πολύ Καλά, 8 (οκτώ).  

5. Μεταπτυχιακός φοιτητής: Πασχάλης Τερζάκης. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: «Οι φοιτητές και το προσωπικό του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης: Δημογραφικά και κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά». Εξετάστηκε 
16/9/2011. Βαθμός: Πολύ Καλά (8).   

6. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Αικατερίνη Κάλτσιου. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: «Πρόσφυγες και παλλινοστούντες στην Αλεξανδρούπολη: 

http://he.duth.gr/news.txt/2015-07-09-a/T%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82%20%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BB%CE%AE%CF%88%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD%201.pdf
http://he.duth.gr/news.txt/2015-07-09-a/T%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82%20%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BB%CE%AE%CF%88%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD%201.pdf
http://he.duth.gr/news.txt/2015-07-09-a/T%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82%20%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BB%CE%AE%CF%88%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD%201.pdf


Δημογραφία, οικονομικά-κοινωνικοπολιτισμικά χαρακτηριστικά και ελληνική διοίκηση». 
Εξετάστηκε 28/9/2022. Βαθμός: Άριστα (10).  

7. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ράιδα Πετσάνη. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: «Οι Γκαγκαβούζηδες του Έβρου-Διασπορά, δημογραφικά και 
κοινωνικά χαρακτηριστικά». Εξετάστηκε 17/5/2023. Βαθμός Άριστα (9)  

8. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Νταούτ Ντουράν, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: «Οι μουσουλμάνοι πρόσφυγες στη Τουρκία μετά την υποχρεωτική 
ανταλλαγή πληθυσμών του 1923». Εξετάστηκε 30/9/2023. Βαθμός: Πολύ καλά (08)  

9.  Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Κωνσταντίνα Γκούτρα, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές 
προσεγγίσεις». Θέμα: «Ανταλλαγές πληθυσμών-Συνθήκες 1913-1923». Εξετάστηκε 
31/1/2025. Βαθμός: Καλά Πέντε (05). 

10.  Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Μαρία Μπίκα. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Ιστορία της Ιατρικής και Βιολογικη 
Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική επιλογή». Θέμα: «Νεολιθική δημογραφική 
μετάβαση, γεωργιή επανάσταση αι εξημέρωση ζώων». Βαθμός: Πολύ καλά Οκτώ (08) 

11. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Χριστίνα Μπούνταλη. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Ιστορία της Ιατρικής και Βιολογικη 
Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική επιλογή». Θέμα: «Εξελικτική πρσέγγιση της 
σεξουαλικότητας αι της αναπαραγωγής». Βαθμός: Πολύ καλά, Επτά (07).  

12. Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια: Ευτυχία Στατήρα. Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών 
Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 
«Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές προσεγγίσεις». Θέμα: «Οι «Γκατζανάδες» 
των Φαρσάλων: Πληθυσμός, Κοινωνική Οργάνωση, Οικονομία».  

13. Μεταπτυχιακός Φοιτητής: Ελευθέριος Σαμαράς. Σχολή Κλασικών και 
Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές προσεγγίσεις». Θέμα: : «Η 
δημογραφική και η οικονομική ανάπτυξη της Κατερίνης. Από το 1912 έως το 1974».  

14. Μεταπτυχιακός Φοιτητής: Χρυσοβαλάντης Λέτσιος. Σχολή Κλασικών και 
Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές προσεγγίσεις». Θέμα: : : 
«Συγκριτική ανάλυση της καθημερινότητας και του τρόπου ζωής των Πομάκων τον 20 ό 
και τον 21ο αιώνα». Εξετάστηκε: 7/2/2025. Βαθμός: Πολύ καλά Επτά (07). 

15. Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια: Χριστίνα Γεροκώστα. Σχολή Κλασικών και 
Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών: «Σπουδές στην Τοπική Ιστορία-διεπιστημονικές προσεγγίσεις». Θέμα: «Η 
πανδημία του Covid-19 και οι επιδράσεις της στην Ελλάδα».  



Μέλος τριμελών επιτροπών για την εκπόνηση μεταπτυχιακών διπλωματικών 
εργασιών 

1. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Ευτυχία Πελτεκίδου. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Γλώσσας, Φιλολογίας και 
Πολιτισμού των Παρευξείνιων Χωρών. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Γλώσσα, 
Φιλολογία και Πολιτισμός Παρευξείνιων Χωρών». Θέμα εργασίας: Λαογραφία και 
Ringtones των κινητών τηλεφώνων: Το πολιτισμικό τους ισοδύναμο στον αστικό χώρο 
της Θράκης. Τριμελής Επιτροπή: Μ. Σέργης (επιβλέπων), Β. Δαλκαβούκης και Κ. Ζαφείρης. 
Βαθμολογήθηκε με βαθμό «Καλώς» (06). 

2. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Αγγελική Γεωργιάδου. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης-Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. ΔΠΜΣ «Ιστορία της 
Ιατρικής και Βιολογική Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική Επιλογή». Τριμελής 
επιτροπή; Χριστίνα Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Ευφροσύνη Βήκα και 
Κωνσταντίνος Ζαφείρης. Εξετάστηκε 29/9/2021. Βαθμός: «Πολύ καλά» (08). 

3. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Παρασκευή Κούτρα. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης-Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. ΔΠΜΣ «Ιστορία της 
Ιατρικής και Βιολογική Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική Επιλογή». Θέμα: «Μετα-
ανάλυση φαινοτυπικών χαρακτηριστικών σε προϊστορικούς πληθυσμούς της Ευρώπης 
από δεδομένα αρχαιογενετικών αναλύσεων». Τριμελής επιτροπή; Χριστίνα 
Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Αλέξανδρος Τριανταφυλλίδης και Κωνσταντίνος 
Ζαφείρης. Εξετάστηκε 1/4/2022. Βαθμός: Άριστα (10).  

4. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Δέσποινα Βαλκάνη. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης-Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. ΔΠΜΣ «Ιστορία της 
Ιατρικής και Βιολογική Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική Επιλογή». Θέμα: «Γονίδια 
που επηρεάζουν το μητρικό γάλα: προσδιορισμός των SNPs και της συχνότητας των 
αλληλομόρφων σε αρχαία γονιδιώματα». Τριμελής επιτροπή; Χριστίνα 
Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Αλέξανδρος Τριανταφυλλίδης και Κωνσταντίνος 
Ζαφείρης.  

5. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Αναστασία Ζιώλγα. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης-Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. ΔΠΜΣ «Ιστορία της 
Ιατρικής και Βιολογική Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική Επιλογή». Θέμα: 
«Παλαιοπαθολογικά ευρήματα σε σκελετικό υλικό πληθυσμών από την Ευρώπη και τη 
βόρεια Αφρική κατά την περίοδο των ρωμαϊκών χρόνων». Τριμελής επιτροπή; Χριστίνα 
Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Κωνσταντίνος Μωραίτης και Κωνσταντίνος 
Ζαφείρης.  

6. Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Αλεξάνδρα Δαλακούρα. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης-Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. ΔΠΜΣ «Ιστορία της 
Ιατρικής και Βιολογική Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική Επιλογή». Θέμα: 
«Παλαιοπαθολογικές αλλοιώσεις σε σκελετικά κατάλοιπα πληθυσμών της Βυζαντινής 
εποχής: νόσοι και επιδημιολογία». Τριμελής επιτροπή; Χριστίνα Παπαγεωργοπούλου 
(επιβλέπουσα), Κωνσταντίνος Μωραίτης και Κωνσταντίνος Ζαφείρης.  

7. Μεταπτυχιακός φοιτητής: Παναγιώτης Νάμτσιος. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης-Τμήμα Ιατρικής και Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. ΔΠΜΣ «Ιστορία της 
Ιατρικής και Βιολογική Ανθρωπολογία: Υγεία, Νόσος και Φυσική Επιλογή». Θέμα: 
«Ανθρωπολογική μελέτη του οστεολογικού υλικού της μεταβυζαντινής δεξαμενής από το 
εξωκκλήσι «Αι-Γιάννης» στο Κάστρο της Σκιάθου». Τριμελής επιτροπή; Χριστίνα 
Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Ντούσανκα Ούρεμ-Κώτσου και Κωνσταντίνος 
Ζαφείρης. Εξετάστηκε 31/3/2023. Βαθμός «Πολύ καλά» 



Διδακτορικές διατριβές: 
Επιβλέπων σε διδακτορικές διατριβές 
1. Υποψήφιος διδάκτορας: Θεοδωρίδης Θεόδωρος. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. Θέμα διατριβής: «The connection between global overpopulation and 
global migration». Τριμελής επιτροπή: Κ. Ζαφείρης (επιβλέπων), Μ-Ν. Duquenne, 
και Ε. Λαμπρίδης. 

2. Υποψήφια διδάκτορας: Ασπασία Τσώνη, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή 
Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Θέμα 
διατριβής: «Δημογραφικά δεδομένα, τάσεις και προοπτικές στην εκπαίδευση: το 
παράδειγμα της Ροδόπης και της Ξάνθης». Τριμελής επιτροπή: Κ. Ζαφείρης 
(επιβλέπων), Α. Κωστάκη, και Σ. Κακλαμάνη. Υποστηρίχτηκε 7/7/2023 Βαθμός: 
Άριστα.  

3. Υποψήφια διδάκτορας: Σταυρούλα Χατζοπούλου. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. Θέμα διατριβής: «Οικονομικές κρίσεις και δημογραφικές 
συμπεριφορές: το παράδειγμα της Ελλάδας τον 21Ο αιώνα». Τριμελής Επιτροπή: Κ. 
Ζαφείρης (επιβλέπων), Α. Κωστάκη, και Θ. Πουφινάς.  

4. Υποψήφια διδάκτορας: Ράιδα Πετσάνη. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή 
Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Θέμα 
διατριβής: «Γενεαλογικές και δημογραφικές έρευνες. Κοινωνικοί, οικονομικοί 
παράμετροι και μετασχηματισμοί στην πληθυσμιακή ομάδα των Γκαγκαβούζηδων». 
Τριμελής Επιτροπή: Κ. Ζαφείρης (επιβλέπων), Γεωργία Βερροπούλου, Σταματίνα 
Κακλαμάνη.  

5. Αικατερίνη Κάλτσου, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Κλασικών και 
Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Θέμα διατριβής: «Η 
εγκατάσταση και αποκατάσταση των προσφύγων μετά τη Μικρασιατική 
καταστροφή,  στην Αλεξανδρούπολη: Δημογραφία, οικονομικά, κοινωνικο-
πολιτιστικά χαρακτηριστικά και ελληνική δημόσια διοίκηση». Κ. Ζαφείρης 
(επιβλέπων), Σταματίνα Κακλαμάνη, Αικατερίνη Μάρκου . 

6. Υποψήφιος διδάκτορας: Ευστράτιος Κουτσκουδής. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. Θέμα διατριβής: «Η θρησκευτική δημογραφία στη Χερσόνησο του 
Αίμου». Τριμελής Επιτροπή: Κ. Ζαφείρης (επιβλέπων), Σταματίνα Κακλαμάνη, 
Ιφιγένεια Κοκκάλη. 

7. Υποψήφια διδάκτορας: Μιχαέλα Μαρία, Κουτσκουδή. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. Θέμα διατριβής: : «Η Αγιάσος στο πέρασμα του χρόνου. Δημογραφικά, 
οικονομικά και κοινωνικά». Τριμελής Επιτροπή: Κ. Ζαφείρης (επιβλέπων), Σταματίνα 
Κακλαμάνη, Ιφιγένεια Κοκκάλη. 

8. Στέργιος Καλλέργης. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Κλασικών και 
Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Θέμα διατριβής: 
“Δημογραφική μελέτη της εξέλιξης των σχολικών μονάδων, του εκπαιδευτικού 
προσωπικού και του αριθμού των μαθητών των σχολείων της Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας του Νομού Πιερίας από το 1950 μέχρι και σήμερα”. Κ. Ζαφείρης 
(επιβλέπων), Σταματίνα Κακλαμάνη, Αναστασία Κωστάκη. 

 
Μέλος Τριμελών Επιτροπών για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής 
9. Υποψήφιος διδάκτορας: Γεώργιος Κοντογιάννης. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 

Πολυτεχνική Σχολή, Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και 
Περιφερειακής Ανάπτυξης. Θέμα διατριβής: Δημογραφικές προβολές σε εθνικό και 



περιφερειακό επίπεδο, 2015-2030. Τριμελής επιτροπή: Β. Κοτζαμάνης, Μ-Ν. 
Ντυκέν και Κ. Ζαφείρης. Υποστηρίχτηκε 20/01/2022.  

10. Υποψήφιος διδάκτορας: Κυριάκος Ξανθόπουλος. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. Θέμα διατριβής: «Βιοαρχαιολογική μελέτη του πληθυσμού της 
Αμβρακίας». Χ. Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Κ. Ζαφείρης και Α. Αβραμίδου.  

11. Υποψήφιος διδάκτορας: Αστέριος Αηδόνης. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Θέμα διατριβής: «Αναπλάσεις προσώπου σε αρχαιολογικό σκελετικό ολικό. 
Μεθοδολογικά ζητήματα, εφαρμογές και προοπτικές». Χ. Παπαγεωργοπούλου 
(επιβλέπουσα), Κ. Ζαφείρης και Κ. Μωραίτης. Υποστηρίχτηκε: 1/12/2023. Βαθμός: 
Άριστα.  

12. Υποψήφια διδάκτορας: Μαριάννα Κούκλη. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Θέμα διατριβής: Συγκριτική μελέτη του ύψους στην Ελλάδα από την προϊστορία  
μέχρι την ύστερη αρχαιότητα: διαχρονικές τάσεις και μεθοδολογικά ζητήματα. 
Τριμελής επιτροπή: Χ. Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Ε. Βαλάκος και Κ. 
Ζαφείρης.  Εξετάστηκε. 30/10/2010. Βαθμός: Άριστα.   

13. Υποψήφια διδάκτορας: Ελένη Καλλιγά, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή 
Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Θέμα  
διατριβής: The evolution of beta thalassemia at the Aegean region throughout the 
ages. A bioarchaeological approach. Τριμελής επιτροπή: Χ. Παπαγεωργοπούλου  
(επιβλέπουσα), J. Burger και Κ. Ζαφείρης.  Υποστηρίχτηκε 16/5/2024. Βαθμός: Πολύ 
καλά 

14. Υποψήφιος διδάκτορας: Αναστάσιος Ζήσης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Θέμα διατριβής:  Η βιοαρχαιολογία του ελληνικού αποικισμού (8ος - 5ος αι. π.Χ.): 
εγκαθίδρυση, καθημερινή ζωή, και αλληλεπίδραση μεταξύ πληθυσμών στις 
θρακικές αποικίες. Τριμελής επιτροπή: Χ. Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), J. 
Burger και Κ. Ζαφείρης.  Εξετάστηκε 16/10/2023. Βαθμός: Άριστα 

15. Υποψήφια διδάκτορας: Θωμαή Ζαβαλιάρη, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Θέμα διατριβής:  «Ο ρόλος της εκπαίδευσης στην επαγγελματική πορεία και 
ανάπτυξη των ανθρώπων μιας παραμεθόριας περιοχής. Η περίπτωση του Δήμου 
Ορεστιάδας (1964-2015)».Τριμελής επιτροπή: Β. Δαλκαβούκης (επιβλέπων), Α. 
Καραφύλλης και Κ. Ζαφείρης 

16. Υποψήφιος διδάκτορας: Χαράλαμπος Γεωργάκης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας. Θέμα διατριβής:  «Ψηφιακή Οστεοαρχαιολογία: Δημιουργία Βάσης 
Δεδομένων για την τεκμηρίωση, τη διαχείριση και τη μελέτη σκελετικού υλικού 
αρχαιολογικού ενδιαφέροντος». Τριμελής επιτροπή: Χ. Παπαγεωργοπούλου 
(επιβλέπουσα), Κ. Ζαφείρης και Γ. Παυλίδης 

17. Υποψήφια διδάκτορας: Χριστίνα Κακασά, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 
Θέμα διατριβής:  «Διαχρονική σύγκριση των προτύπων διαβίωσης στον πληθυσμό 
της Θεσσαλονίκης κατά τη Ρωμαϊκή και Βυζαντινή περίοδο».Τριμελής επιτροπή: Χ. 
Παπαγεωργοπούλου (επιβλέπουσα), Κ. Ζαφείρης και Γεώργιος Χαριζάνης  

 
Μέλος επταμελών εξεταστικών επιτροπών για την κρίση διδακτορικής διατριβής.  
18. Υποψήφιος διδάκτορας: Χρήστος Μποτσίδης. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 

Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. 



Θέμα διατριβής: «Εξελικτικές αλληλεπιδράσεις ανθρώπου-περιβάλλοντος: η 
αρχαιολογικής τους καταγραφή στην τέχνη της αναπαράστασης των ζώων στο 
νησιωτικό οικοσύστημα της Κρήτης κατά την εποχή του χαλκού.  Μέλος επταμελούς 
εξεταστικής επιτροπής: Κ. Ζαφείρης. Εξετάστηκε. 19/07/2022. Βαθμός: Άριστα.  

19. Υποψήφιος διδάκτορας: Παναγιώτης Ανδρεόπουλος. Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο. 
Σχολή περιβάλλοντος, Γεωγραφίας & Εφαρμοσμένων Οικονομικών. Τμήμα 
Γεωγραφίας. Θέμα Διατριβής: "Ανάλυση Δημογραφικών Δεδομένων Θνησιμότητας 
με Χρήση πιθανοθεωρητικών κατανομών και χαρτογραφικών εργαλείων". Μέλος 
επταμελούς εξεταστικής επιτροπής: Κ. Ζαφείρης. Εξετάστηκε 9/4/2021. Βαθμός 
Άριστα. 

20. Υποψήφιος διδάκτορας: Α. Παπαχρήστου. Πανεπιστήμιο Πειραιώς. Σχολή 
Χρηματοοικονομικής και Στατιστικής. Τμήμα Στατιστικής και Ασφαλιστικής 
Επιστήμης. Θέμα Διατριβής: «Subjective survival expectations and morbidity 
patterns of European citizens aged 50 years and older. A cross-sectional and 
longitudinal perspective based on SHARE data». Μέλος επταμελούς εξεταστικής 
επιτροπής: Κ. Ζαφείρης. Εξετάστηκε: 30/3/2021. Βαθμός Άριστα. 

21. Υποψήφια διδάκτορας: Σ. Παπανδρέου. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή 
Κλασικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας. Θέμα 
διατριβής: «Μη εκδήλωση φιλοκοινωνικής συμπεριφοράς του παρατηρητή σε 
συνθήκες κυβερνοεκφοβισμού: Μελέτη των διαδικασιών της ηθικής 
αυτορρύθμισης και της ηθικής υποκρισίας». Μέλος επταμελούς εξεταστικής 
επιτροπής: Κ. Ζαφείρης. Υποστηρίχτηκε 18/05/2023. Βαθμός: Άριστα.   

 
Μεταδιδακτορικές έρευνες ως επιβλέπων (Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας Δ.Π.Θ.). 
1. Γεώργιος Κοντογιάννης, «Η εξέλιξη της θνησιμότητας στην Περιφέρεια Ανατολικής 

Μακεδονίας και Θράκης κατά τον 21ο αιώνα: ο ρόλος των οικονομικών και 
κοινωνικών ανισοτήτων, το ζήτημα των υποδομών υγείας και οι επιπτώσεις της 
οικονομικής κρίσης σε μια ακριτική και πολυπολιτισμική περιφέρεια του 
ευρωπαϊκού νότου». 

2. Χαράλαμπος Δάντης «Γονιμότητα και θνησιμότητα στην Αττική». 
3. Κωνσταντίνος Παπακώστας. «Πασχαλιάτικα έθιμα και οι συνέπειές τους στην υγεία 

των πιστών της 6ης ΥΠΕ, την περίοδο 1945-2022». Παρουσιάστηκε 16-1-2024. 
Απόφαση ΓΣ 26-1-2024. 

4. Ασπασία Τσώνη, «Οι παράγοντες που σχετίζονται με την παρατηρούμενη και την 
επιθυμητή γονιμότητα στη Θράκη». 

 
Συμμετοχή σε θερινά σχολεία.  
1. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πολυτεχνική Σχολή, Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, 

Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης/Εργαστήριο Δημογραφικών και 
Κοινωνικών Αναλύσεων και Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Τμήμα Γεωγραφίας. ΘΕΡΙΝΟ 
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΡΟΥ 2015. «Οι πληθυσμιακές εξελίξεις στην Ελλάδα και στον ευρύτερο 
γεωπολιτικό της χώρο». 31/7/2015. Διάλεξη με θέμα: «Οι αλλαγές στην κατανομή 
του πληθυσμού ανά φύλο ηλικία στην μεταπολεμική περίοδο: γήρανση, μια μη 
αναστρέψιμη τάση?» 

http://www.demography-lab.prd.uth.gr/THERINO_SXOLEIO_PAROU_2015_program.pdf 
 
Προσκεκλημένες ομιλίες, διαλέξεις κλπ. 
1. Πολιτική Ακαδημία της ΟΝΝΕΔ.  Επιμορφωτική συζήτηση με αφορμή τη συμπλήρωση 

200 ετών από την έναρξη της Ελληνικής Επανάστασης. Θέμα «Οι δημογραφικές 
εξελίξεις στην πορεία των 200 ετών του σύγχρονου ελληνικού κράτους». 
Διαδικτυακή εκδήλωση.  9/4/2021.  



2. Ομιλία με θέμα: Η ιστορία των πανδημιών και ο Covid19. Στο ΔΑΠ-ΝΔΦΚ Κομοτηνής: 
Οι πανδημίες ως καταλύτης της εξέλιξης της ιστορίας. 3/5/2020. Διαδικτυακή 
εκδήλωση. 

3. Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης. ΑΚΑΔΗΜΙΑ. Δομή δια βίου μάθησης 
Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης. 5/2/2020. Διάλεξη με θέμα: Το 
δημογραφικό πρόβλημα στην Ελλάδα. Η περίπτωση της Θράκης.  

(http://www.acadimia.eu/index.php/el/poleis/komotini/komotini-2019-2020). 
4. Ομιλία με θέμα: Θράκη-Αλεξανδρούπολη. Γεωπολιτικές εξελίξεις και ανταλλαγές 

πληθυσμών στο Μεσοπόλεμο. Στην εκδήλωση με θέμα: Μνήμες από μια άλλη 
Αλεξανδρούπολη, Το ποδόσφαιρο της αλάνας και της παρέας. 30/3/2019. Δημοτική 
Βιβλιοθήκη Αλεξανδρούπολης. 

5. Ομιλία με θέμα: Η Θεσσαλία τον 21ο αιώνα: Δημογραφικές παρατηρήσεις. Καρδίτσα, 
7-4-2019. Σύλλογος Τριτέκνων, Δήμος Καρδίτσας, Περιφέρεια Θεσσαλίας. Ιερά 
Μητρόπολη Θεσσαλιώτιδος και Φαναριεφερσάλων. 

6. Ομιλία με θέμα: Η γονιμότητα στην Ελλάδα 1960-2016. Σύλλογος τριτέκνων Κομοτηνής, 
«Η κιβωτός των παιδιών». 25/5/2018, Νομαρχία Ροδόπης.  

7. Δεκάδες συνεντεύξεις στην ιδιωτική και δημόσια τηλεόραση και σε αντίστοιχους 
ραδιοφωνικούς σταθμούς και εφημερίδες. 

 
Εκπαιδευτικές άδειες 
1-9-2023 έως 30-11-2023: Εκπαιδευτική άδεια εξωτερικού στο Ινστιτούτο Δημογρaφίας 

στο ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΡΙΣΙΩΝ Ι , ΠΑΝΘΕΟΝ ΣΟΡΒΟΝΗΣ. 
1-12-2023 έως 15-2-2024. Εκπαιδευτική άδεια εσωτερικού. 
 
Συμμετοχή σε εκλεκτορικά σώματα 

1. Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης. 
Πλήρωση μιας θέσης Δ.Ε.Π. στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή στο 
γνωστικό αντικείμενο «Ανθρωπογεωγραφία και Κοινωνική Δημογραφία» 
(APP20881).  Εκλογή: 27/9/2021  

2. Τμήμα Κοινωνιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης. Πλήρωση μια θέσης ΔΕΠ στη 
βαθμίδα του Καθηγητή και στο γνωστικό αντικείμενο: "Ποσοτικές Μέθοδοι στην 
Κοινωνιολογία και στην Κοινωνική Δημογραφία". Μέλος την τριμελούς 
εισηγητικής επιτροπής. Εκλογή 24-6-2025.  
 

Διοικητικό έργο ως μέλος ΔΕΠ (Διετέλεσε ή διατελεί). 
1. Μέλος της ΓΣ και της ΓΣΕΣ του Τμήματος Ιστορίας και Εθνολογίας  
2. Τακτικό μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΔιΠΜΣ «ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΑ: ΥΓΕΙΑ, ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ». Τμήμα Ιστορίας και 
Εθνολογίας του ΔΠΘ και Τμήμα Ιατρικής του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης. Επίσης μέλος σε άλλες επιτροπές που αφορούν το ΔιΠΜΣ. 
3. Αναπληρωματικό μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ του Τμήματος 
Ιστορίας και Εθνολογίας «ΤΟΠΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ-ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ». 
4. Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης Τμήματος. 
5. Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών. 
6. Μέλος Εφορευτικών Επιτροπών για την ανάδειξη Μονοπρόσωπων Οργάνων 
(Προέδρου Τμήματος και Κοσμήτορα). 
7. Μέλος διαφόρων επιτροπών παραλαβής, μεταγραφών, καταστροφής κλπ. 
8. Μέλος (τακτικό και αναπληρωματικό) της επιτροπής για την αξιολόγηση αιτήσεων 
εκπόνησης διδακτορικής διατριβής. 
9. Μέλος Εισηγητικών Επιτροπών για την πρόσληψη διδασκόντων μέσω ΕΣΠΑ  



10. Μέλος Εισηγητικών Επιτροπών για την πρόσληψη διδασκόντων με βάση το 
ΠΔ407/8 
11. Μέλος Επιτροπών για την πρόσληψη εργαζομένων σε ερευνητικά προγράμματα.  
12. Μέλος Επιτροπών Παραλαβής σε διάφορα ερευνητικά προγράμματα. 
13. Μέλος Επιτροπής Μειοδοτικού Διαγωνισμού σε ερευνητικά προγράμματα. 
 
Μέλος Επιστημονικών Επιτροπών 
1. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του συνεδρίου: 1ο ENCOMIUM 
Alexandroupolis. Πρακτικά συνεδρίου «Οι πρόσφυγες στην Αλεξανδρούπολη μετά τη 
Μικρασιατική καταστροφή. 27-25/5/2023. Αλεξανδρούπολη.  
2. Βασικός διοργανωτής και Προέδρος της Οργανωτικής και Επιστημονικής 
Επιτροπής του Συνεδρίου: «Οι δημογραφικές εξελίξεις στην Ελλάδα της οικονομικής 
κρίσης». Κομοτηνή 6-8 Οκτ. 2017. 
3. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής, με αντικείμενο τη διδασκαλία της Τοπικής 
Ιστορίας στα σχολεία της Περιφερειακής Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης Αν. Μακεδονίας και Θράκης.  
Η Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης και η Σχολή Κλασικών και Ανθρωπιστικών 
Σπουδών του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης είχαν αναπτύξει αυτήν την 
επιστημονική συνεργασία με βασικό σκοπό τη δημιουργία και την ανάπτυξη των 
κατάλληλων υποδομών και μεθόδων για τη διδασκαλία του μαθήματος της τοπικής 
ιστορίας στα σχολεία. 
4. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής με αρμοδιότητα την έκδοση επιστημονικού 
τόμου με θέμα την ιστορία της Θράκης.  
Η επιτροπή ήταν υπεύθυνη: α. για την πρόσκληση υποβολής και τη συγκέντρωση 
επιστημονικών εργασιών από μέλη ΔΕΠ του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
εκπαιδευτικούς της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και άλλους 
επιστήμονες, β. για την εφαρμογή της διαδικασίας κρίσης των εργασιών γ. για την 
επιμέλεια και έκδοση του τόμου, ο οποίος τιτλοφορείται «Όψεις της ιστορίας και του 
πολιτισμού της Θράκης». 
 
Μέλος Επιστημονικών Ενώσεων.  
Έχει διατελέσει ή διετελεί μέλος: 
1. Ιδρυτικό μέλος του Ινστιτούτου Δημογραφικών Ερευνών και Μελετών 

(«ΙΝΣΤ.ΔΗΜ.ΕΡ/ΙΔΕΜ») με έδρα την Καλλιθέα.  Η κερδοσκοπική-κοινωφελής 
εταιρεία για τη στήριη και την ανάπτυξη της δημογραφικής έρευνας στη χώρα μας.  

2. Stochastic Modeling Techniques and Data Analysis Association. (SMDTA 
International).  

3. DEMOBALK (www.demobalk.or), μέλος από το Σεπτέμβριο του 20154. Ελληνικό 
Στατιστικό Ινστιτούτο 

5. European Anthropological Association (EAA). 
6. Ελληνική Ανθρωπολογική Εταιρεία. 
7. European Association of Global Bioethics. 


